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【摘要】本设计以 STM32F103 单片机为核心,利用 HKG-07A 型红外脉搏传感器采集入体心率

信号,通过|O 口直接传递数字信号给单片机,单片机经过计算后,通过数码管显示电路予以显

示,并增加声音报警功能。 
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    在医学上．通过测量人的心率，便可初步判断人的健康状况，同时随着人类社会的快速

发展，地球环境日益遭到破坏，多种疾病威胁着人们的生命．如心脏病等突发致命疾病。因

此．能够快速准确测量人体心率的心率计．不仅是临床者 

的需求，也是亚健康人群和体育爱好者的需求。 

    一、系统结构 

本系统包括中央处理模块、显示模块、按键控制模块、电源电路、脉搏传感器和声音报

警模块，脉搏传感器使用 HKG -07A 红外脉搏传感器进行心率测量．中央处理模块采用

ST32F103 单片机．传感器输出信号直接与 sTMM32F103 单片机输入引脚相连,系统处理得到

每分钟脉搏跳动次数,最后通过显示模块(共阳型数码管)显示出来。系统检测到异常信号时，

如脉搏跳动次数过大或过小时，通过声音报警模块，进行报警。 

 

 二、系统硬件设计 

  HKG-07A 红外脉搏传感器是合肥华科电子技术研究所生产的一款脉搏传感器，利用特定波

长红外线对向管末端血液微循环产生的血液容积变化的敏感特性，检测由于心脏的跳动．引

起手指指尖的血容积发生相应的变化，经过信号放大、调理等电路处理，HKG-07A 直接输出

同步脉搏跳动的脉冲信号．幅度为(vcc—l）伏，可直接与单片机的 I/O 相连．进行脉冲信号

采集。 

  使用时应注意： 

  I、波形输出幅度与传感器夹的松紧程度有关： 

  2、由于环境温度对人体血流动情况有较大影响，在冬天、夏天差别很大，所以该传感器

的输出幅度也随气温的变化差 

异较大．冬大输出输出信号较小。核心芯片选择STM32F103C8T6，内核：ARM32位的Cortex-M3 

CPU，最高可达 72MHz 工作频率，64K 字节的 FLASH，20K 字节的 SRAM，32 个快速 I/O 端
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口，多达 6 个 16 位定时器和 2 个看门狗定时器．而且性价比高．完全能够满足本系统的需

求。 

    显示模块采用 4 位体式共阳型数码管．为增加显示亮度，增加了三极管放大电路。声音

报警模块采用蜂呜器进行报警。 

  三、系统软件设计 

  主要程序包括系统初始化、中断服务程序、数码管动态显示程序、蜂呜器报警程序等，程

序流程如图 2 所示。 

 

    主程序通过调用各个子程序，实现各项功能，主要包括系统初始化程序、中断初始化程

序、计算心率数、判断心率数是否异常，并显示程序，最后系统在硬件上增加两个独立接键，

作为系统保留功能，方便系统进一步研究。 

    四、结论 

    本设计给出了一种快速心率计的设计方法，通过 HKG07A 型红外脉搏传感器采集人体脉

搏信号，经过中央处理模块计算后，然后通过共刚型数码管进行显示，脉搏信号异常时，系

统还可提供声音报警功能，经测试，本系统可在一分钟内对人体脉搏信号进行精准检洲，误

差小于 2 次/分钟。 
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